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SILVIA SERAFINA SARDONE 
 

 
Luglio 2019 - oggi  
Europarlamentare  

• Coordinatrice di Id in Commissione per l'ambiente, la sanità pubblica e la sicurezza alimentare  
• Membro  Delegazione  all'Assemblea  parlamentare  paritetica  ACP-UE  e  Membro  sostituto  in 

Commissione  per  le  libertà  civili,  la  giustizia  e  gli  affari  interni,  Sottocommissione  per  i  diritti 
dell'uomo, Commissione speciale sulle ingerenze straniere in tutti i processi democratici 
nell'Unione europea, inclusa la disinformazione e Delegazione per le relazioni con l'India 

 
Giugno 2016 – oggi  
Consigliere comunale di Milano 
 
Marzo 2018 – Luglio 2019  
Consigliere regionale della Lombardia  

• Presidente commissione bilancio 
 
Maggio 2006 – Maggio 2016  
Consigliere circoscrizionale di zona 2 di Milano 
 
 
 
 
Giugno 2014 – oggi (attualmente in aspettativa non retribuita per carica pubblica)  
Milano Serravalle – Milano Tangenziali  
Inquadramento A1  
Relazioni Sindacali - Contenzioso 
 
Maggio 2010 – Luglio 2014  
AFOL (Agenzia per la formazione orientamento e lavoro) della Provincia di 
Milano Azienda Speciale  
Da settembre 2012 Presidente, prima Consigliere di amministrazione con deleghe 

Rappresentanza legale dell’ente e deleghe specifiche agli affari legali e alle relazioni industriali 
 
Gennaio 2010 – Maggio 2014  
Studio legale Sardone, via Ugo Mulas n.4  
Titolare dello studio  
Diritto del lavoro e societario 
 
Aprile 2008 - 2009 (fino a maternità agosto 2009)  
Studio Legale Trifirò & Partners, via San Barnaba n. 32, 20122 Milano  
Collaborazione – Libero professionista – Pratica Forense  
Diritto del lavoro e societario 
 
Aprile 2005 – Dicembre 2011  
Unione del commercio, del turismo e dei servizi e delle professioni della Provincia di Milano Provinciale 
Albergatori di Milano  
Consulenza giuslavorista ed operatività necessaria all’ Associazione, nell’ultimo anno contrattazione 
decentrata. 
 
Marzo 2008 – Giugno 2008  
Assolombarda , Milano  
Stage  
Affiancamento dei funzionari del settore sociale e coordinamento sindacale dediti a temi quali la 
legislazione del lavoro, le relazioni industriali, la previdenza, l’assistenza, il mercato del lavoro, e le 
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politiche formative, intese come strumenti di crescita delle imprese. 
 
Novembre 2007 – Dicembre 2007  
Tempor s.r.l., 20100 Milano - Presso Direzione centrale politiche del lavoro e occupazione 

Somministrazione – funzionario (impiegata cat. D3) (da maggio 2007 a ottobre 2007 

stage) Studi e progetti sulle politiche attive del Lavoro 
 
Aprile 2007 – Ottobre 2007  
Studio Legale Allen & Overry , via Manzoni, 20100 Milano  
Clinic universitario  
Diritto commerciale, due diligence, studio. 
 
Agosto 2007-Settembre 2007 (primo periodo) e Ottobre 2007- Febbraio 2008 (secondo periodo) 
Studio Legale Brambilla Pisoni , via Carroccio n. 8, 20100 Milano  
Primo periodo:stage certificato – secondo periodo: pratica legale 

Diritto civile e commerciale 
 
Da Giugno 2001 a dicembre 2003  
- Adecco Sift S.p.A. 20099 Sesto San Giovanni (Mi) Presso QAD Italy 20099 Sesto San Giovanni - 
Ipsos Explorer Milano -Fin Alberghi S.p.A., piazza Lima, 20100 Milano  
- Adecco Sift S.p.A. 20099 Sesto San Giovanni (Mi) Presso Fabbrica Italiana Pompe 20099 Sesto 
San Giovanni - Bimbinfiera s.r.l. Milano  
Impiegata 3° livello metalmeccanici, Collaborazione, Apprendista  
Impiegatizie, segretariato, archivista, receptionist, assistenza clienti, centralino, intervistatrice telefonica 
 
 
 
Marzo 2013 – Luglio 2015 
 
MBA (Master di secondo livello in Business Administration)– MIP Politecnico di Milano 

Master in Business Administration conseguito a pieni voti 
 
Gennaio 2008 - Marzo 2011  
Dottorato di ricerca in Diritto delle Relazioni di lavoro  
Scuola internazionale di dottorato di ricerca presso Università di Modena e Reggio Emilia (Fondazione 
Marco Biagi)  
Diritto del lavoro e relazioni industriali  
Titolo di dottore di ricerca conseguito a pieni voti  
Il percorso di studi è stato finanziato da una borsa di studio 
 
Settembre 2005 – Ottobre 2007  
Università Commerciale Luigi Bocconi – Milano  
Laurea a pieni voti in Giurisprudenza  
Titolo tesi : “L’ente locale e gli strumenti di programmazione dopo la riforma del Titolo V della Costituzione:  
il progetto di un Piano per l’Innovazione la Crescita e l’Occupazione (PICO) locale” 
 
Settembre 2002 – Luglio 2005  
Università Commerciale Luigi Bocconi - Milano  
Laurea a pieni voti in Scienze giuridiche  
Titolo tesi : “Il lavoro minorile nel diritto internazionale comunitario” 
 
 
 
2007-2011  
Collaborazione con la pubblicazione del bollettino ADAPT (all’interno del percorso di dottorato di ricerca) 
 
Dicembre 2009  
Ho redatto a mia firma il capitolo relativo allo stress da lavoro correlato, all’interno del Libro Bianco 
sulla Salute redatto dal Comune di Milano (Assessorato alla Salute). 
 
Novembre 2007  
All’interno del Bollettino ADAPT ho scritto l’articolo relativo al monitoraggio del mercato del lavoro a Milano. 
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INFORMATICA  
Settembre 2005  
European Computer Driving Licence (ECDL) 
 
 
INGLESE – certificazioni  
BUONO  
BUONO  
BUONO 

 
Novembre 2014  
TOEIC (ETS) Listening 450/Reading 410/Total 860 
 
Giugno 2006  
Camera di commercio di Londra  
Inglese giuridico  
International Professional English Certificate (IPEC) , legal english module 
 
 
 
Dicembre 2005  
Camera di commercio di Londra  
Inglese per l’impresa  
English for Business Certificate, pass with credit 
 
Gennaio 2005 – Febbraio 2005  
University of New South Wales (Pim) Faculty of commerce and Economics  
Sydney – Australia (Campus Abroad)  
Mercati finanziari ed economia globale  
Esame “Financial market and global economy” con votazione 27/30 
 
INGLESE – corsi  
Settembre 2008 – Luglio 2009 Maggio 2007 – 0ttobre 2007 

Corso di inglese intensivo livello partenza avanzato B1 

Settembre 2008 – Luglio 2009: British Council – (lezioni di gruppo presso studio legale Trifirò.Corso di 
inglese intensivo livello partenza avanzato B1)  
Maggio 2007 – Ottobre 2007: Lezioni private di inglese con insegnante madrelingua 
Agosto 2006  
Corso di inglese intensivo  
Embassy CES school - San Diego 
 
Luglio - Agosto 1997  
Corso di inglese base  
Kent School of English - Broadstairs 
 
ALTRI CORSI 

 
Dal 2009 - oggi  
Corsi di aggiornamento professionale  
Ottobre – Dicembre 2008 e 2009  
Corso per la preparazione dell’esame di stato di avvocato 
Ius and Law – Milano 
Maggio – Novembre 2008  
Corso per la preparazione dell’esame di stato di avvocato 

A.s.l.a. (associazione studi legali associati) - Milano 2004 
 
L’assertività e le relazioni personali  
Cesdia (presso Università Bocconi di Milano) – Milano 
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2001- 2003  
Dizione, fonetica, parlare in pubblico, improvvisazione, movimento, storia del cinema, storia del 
teatro, cinematografia, regia  
Centro Teatro Attivo – Milano 
 
2017 coordinamento della campagna elettorale per le comunali a Sesto San 
Giovanni Dal 2015 Responsabile Dipartimento Regionale Sicurezza e Periferie 
(Forza Italia) Dal 2014 Responsabile Movimentisti della segreteria regionale (Forza 
Italia) Dal 2012 componente della segreteria provinciale (PDL/Forza Italia)  
Dal 2008 segretario cittadino di Forza Italia a Sesto San Giovanni 
 
B  
Volontariato (assistenza anziani e disabili, doposcuola bambini, teatro per bambini), politica, teatro, 
danza, lettura, sport. 
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